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Site Internet : www.bmx-saintes.com
Le BMX Club Saintais ouvre pour la rentrée 2010-2011, un centre d’entraînement BMX, le « Training Center 17 » pour les enfants scolarisés en collège de la 6ème à la 3ème.

Les pilotes compétiteurs qui feront partis de ce centre pourront évoluer dans un milieu adapté pour une scolarité optimale et un entraînement sportif préparatif pour le haut niveau.
Explicatif du fonctionnement du centre :

La scolarité :

Les enfants seront scolarisés au collège René Caillié à Saintes.
Cet établissement fait parti des meilleurs de l’agglomération Saintaise. Le collège René Caillié a non seulement une pratique de longue date des sections sport études ou sections sportives, mais il propose surtout un emploi du temps complètement aménagé pour cela.
Les élèves de par leur emploi du temps sont disponibles les mardis et jeudis après-midi pour les entraînements du centre et toutes les heures de cours sont réalisées comme pour n’importe quel autre élève qui n’est pas en sport études.
Ainsi l’élève bénéficie d’un planning scolaire adapté à son age, notamment le soir pour les devoirs et révisions et ce rythme ne retarde donc pas l’heure du coucher.

Un suivi scolaire est mis en place pour donner une priorité aux études et aux résultats scolaires.

Toute l’équipe éducative et le psychologue scolaire travaillent dans ce sens.
Les entraînements sportifs :
Horaires d’entraînements du centre :

Mardi après- midi, Mercredi après-midi, Jeudi après-midi.

D’autres temps d’activités non régulières seront mis en place tout au long de la saison quelques week-ends et les vacances scolaires (Planning défini par trimestre).

Du BMX est au programme des sorties sur d’autres pistes mais pas uniquement du Basket, du VTT, du vélodrome et d’autres activités sportifs qui permettront d’avoir une préparation physique complète. 

Les pilotes pourront bénéficier également à leur guise et suivant leur forme des entraînements habituels du club en dehors bien sûr des jours où le centre à entraînement : Lundi soir pendant 1 trimestre d’octobre à décembre, préparation physique générale, vendredi soir et samedi après-midi entraînement BMX sur la piste du BMX Club Saintais.

Prise en charge des pilotes dans leur établissement pour les amener à l’entraînement du centre.

Accès aux vélodromes de Saintes.

Accès au Gymnase et autres salles et terrains de sport pour les autres activités.
Les déplacements en compétition le week-end resteront à la charge des familles, une organisation sera possible pour les pilotes du BMX club Saintais si le besoin s’en fait ressentir.

Le club et la piste :

Une modification du circuit de la piste Saintaise sera mise en place au printemps 2010 : Nouvelle première ligne droite et départ avec une grille sécurisée aux multiples commandes de départ. Une « section pro » sera réalisée sur une ligne droite de la piste en 2011.
Une piste éclairée depuis plusieurs années.

Il y a 90 pilotes à ce jour au club avec des entraînements pour 4 niveaux.
L’Entraîneur, directeur sportif :

Diplômé d’état : Meyre Ludovic

Bref CV : Entraîneur depuis 19 ans, entraîneur professionnel depuis 10 ans.
Brevet d’état d’éducateur sportif d’activités du Cyclisme. Diplômé en 2002.

Brevet d’état d’éducateur sportif d’activités physiques pour tous. Diplômé en 2002

Brevet Fédéral 1er degré en 1991, 2ème degré en 1993 et 3ème degré en 1994.

BE 2 en préparation.

Conditions d’accès :

Aucune obligation de rejoindre le BMX Club Saintais, le pilote issu d’un autre club, pourra rester dans son club d’origine.

Pas d’obligation d’internat si les parents habitent dans un rayon kilométrique raisonnable et qu’ils désirent accompagner leur enfant le matin et le soir. Internat obligatoire dans le cas contraire.
Entrée en classe de 6ème, 5ème, 4ème  ou 3ème à la rentrée de septembre 2010.

Avoir un vélo BMX et tout l’équipement : casque intégral etc.…, un VTT et un casque de vtt.
Conditions financières :

Une adhésion au club spécifique pour le centre sera demandée aux pilotes, elle leur permettra de bénéficier en plus des activités du centre de toutes les autres heures d’entraînements adaptés à leur niveau.

Le montant de cette adhésion est de 900€ pour l’année (des facilités de paiements tel que le paiement en plusieurs fois pourra être mis en place).
Les pilotes du BMX club Saintais bénéficient d’un tarif préférentiel et de tous les avantages de l’adhésion classique des pilotes du club. (Maillot à prix réduit, aides aux déplacements, réduction sur des stages et autres, etc.…)
Commission d’acceptation :

Principal du collège, Président du club, CTR, Directeur sportif, président commission régionale BMX.

Cette commission se réunira en avril pour décider de l’intégration des pilotes au « Training center » du BMX club Saintais.

Les pilotes et les parents rencontreront l’entraîneur et la direction du club avant cette commission.
Pour les personnes intéressées, merci de nous retourner au plus tard le 20 Mars 2010, votre dossier de candidature qui doit comprendre :

Demande d’inscription jointe complétée et signée par les parents ou représentants légaux.

Photocopies des 2 derniers bulletins pour les élèves de 6ème, 5ème et 4ème de l’année 2009-2010.

Palmarès sportif détaillé

Lettre de motivation des parents
Lettre de motivation de l’élève pilote de BMX
Demande d’inscription au centre d’entraînement du « BMX Club Saintais » saison 2010-2011.

Nom

Prénom

Date de naissance

Classe en 2009-2010

Classe prévu en 2010-2011

Catégorie en 2010-2011

Pilote de niveau national en 2010 oui – non

Pilote de niveau national en 2011 oui – pas encore qualifié à ce jour.

N° de plaque

Club d’origine :

Souhaite muter à Saintes

Ne souhaite pas muter à Saintes

Rayer mention inutile
Nom et adresse du représentant légal

 Adresse postale

Adresse électronique

Tel

Tel portable

Je soussigné                                               représentant légal de 

demande l’inscription de mon enfant au centre de formation de sportif du BMX Club Saintais pour la saison 2010-2011.



Signature

Dans le cas d’une réponse positive, nous vous ferons parvenir un dossier d’inscription à nous retourner dans les meilleurs délais.
